Natuur- en duurzaamheidseducatie

GROEN DOEN
MET DE KLAS

Groene lessen voor het basisonderwijs:
creatief, interactief en onderzoekend leren.



Op onze website vind je het
complete aanbod Natuurlijk
Onderwijs van Stad & Natuur
ook terug. Selecteer op groep,

thema, op locatie of op school.

& www.stadennatuur.nl/boeken

Q Kemphaanstraat
1358 AD Almere

HET VOLLEDIGE
AANBOD EN BOEKEN

NATUURLIJK OVER COLLAGE-

LEREN, STAD & NATUUR [
P RA KT I S C H Groen dichterbij de Almeerders brengen. ?:ge?i',fg%"a‘if;fer;‘Ei‘j‘Ege'

Dat is waar onze medewerkers en online op welke activiteiten

G E R EG E L D vrijwilligers voor gaan. Al meer dan 15 ditvan toepassingis.

jaar zijn we actief en werken we samen
Wij verzorgen ook meerweekse met de gemeente aan een groene en
werkdrukverlagende programma’s en gezonde stad. Kom meedoen, leren en
doen als organisatie mee aan School & beleven bij Stad & Natuur.
Omgeving en Anders Organiseren. Wij
denken graag met je mee over de invulling
van projecten of themaweken. Vertel ons
wat jij met je klas wil doen. Op school,
in de buurt of op een andere locatie.
Binnen, buiten, creatief, actief of
technisch: het kan allemaal!

Specifiek verzoek of vraag?
Onze educatiemedewerkers
denken graag met je mee.

DE STAD & NATUUR BUS

Stap in de compleet vernieuwde, bijna volledig
elektrische bus en reis met je klas naar een van
onze leerzame lessen of een tof schoolreisje.
Onderweg ontdek je leuke weetjes over de natuur
en kun je educatieve spelletjes doen.

= educatie@stadennatuur.nl
o 036 — 547 5050

En plek voor iedereen! Je kunt ook meerdere groepen

Op werkdagen van . :
vervoeren binnen het aantal uren dat je afneemt.

8.30 — 17.00 uur beschikbaar




SODINGEN 's STADSLANDGOED DE KEMPHAAN domein groep pris
doen in ALMERE -

COTCER D b ETLIUIR £8d CLICTULIR i 080 STAD

Bushcraft: vuur, shelters en waterzuivering (3% e 5-8 €300,- 0 V E R
Code S.T.0.R.M. [ Reo 5-8 €6,- COLLAG E‘

o

o

O De lente wordt wakker @ |} 1-4 €6,50 REG ELING

O Eenappeltje voor de dorst ROWHT 14 €4, STA D & N AT U U R Ook bieden wij activiteiten
o

o

Hoe overleef ik... LR X el 5-8 €4,- . A aan die onder de Collage-
Huur een lokaal op de Kemphaan 1-8 €125,- /€225,- Groen dIChterbIJ de Almeerders brengen. regeling vallen. Bekijk
oo S —oa - e Dat is waar onze medewerkers en online op welke activiteiten

O oeldes van elgen decg vevan T ” vrijwilligers voor gaan. Al meer dan 15 dit van toepassing is.

© Van graan tot poffertjes Rewaa 34 €225, jaar zijn we actief en werken we samen

O Wonderen van de sterrenhemel ‘O 5-8 €4,' met de gemeente aan een groene en

O Schoolreisje Kemphaan bowas 18 offerte gezonde stad. Kom meedoen, leren en

O Voelbare verhalen 3 4-6 €215, beleven bij Stad & Natuur.

O Ziejij een kabouter? (Kabouterpad) | ] 1-3 €4,-

UPCYCLECENTRUM

O Expeditie Upcycle SO 5-8 €6,50

O Gigagieter 3% 0] 4-8 €215,-

ALMEERDERSTRAND

O Almere meet water SO 1-8 €4,-

O Claes Compaen de Zeerover uyt Oostzaan spoelt aan! o 1-8 €200,-

O Jut je mee? Schatten van de zuiderzee |} 4-8 €199,-

0+GROENE ACTIVITEITEN [

OP ANDERE LOCATIES

| N E N R 0 N D 0 M A L M E R E O Aardappel, ui, suikerbiet en tarwe Do WHRL 46 €150,-
O Appels met peren vergelijken DWW 35 €175,-
O Beter leven boerderij Polderkip DWW 58 €220,-
M e = = 2 DE STAD & NATUUR BUS
In deze brochure vind U LS _SeleCF_le_ uit O Elk seizoen iets te doen (schooltuin) |} ' v SO 5-8 op aanvraag
ons brede lesaanbod op onze locaties, bij jou S Het wilde woud YevoeO e €290.-
c[))ptSChogl e? 02 ZTdere g]osplrere;de plekke(;] O Kaasmaken bij De Groene Griffioen ORI 48 €260,- Stap in de Compleet Vernieuwde, bijna Volledig
CItjaar bestaat AImere o jaar: taarom vin O Melkveebedrijf van der Wijngaard DOWHD 18 €50,- elektrische bus en reis met je klas naar een van
e in het programma ook activiteiten die . . . )
Jaansluiten bii dit speciale themaiaar © Metje potenin de klei Vowan 38 €220,- onze leerzame lessen of een tof schoolreisje.
J E e © Neem een kijkje in de kas (@) VOwWaL 58 €225, Onderweg ontdek je leuke weetjes over de natuur
O Oogstdag Almere :° 35:{) 3-8 €4, en kun je educatieve spelletjes doen.
. O Oogst je eigen pompoen op Utopia oy 1-8 €195,-
Benieuwd naar meer? 5o & Jd ? pt P p p=o¥ Kt \-‘;'-\P‘:‘Q 6-8 i :
Scan de QR-code of kijk op : . Szr‘i’r‘:zmieisa""” uurin de supermar . A o ggo's En plek voct))r |ederﬁen! Je kulnt ookdmeerdfere groepen
P . & vervoeren binnen het aantal uren dat je afneemt.
& www.stadennatuur.nl/boeken © Van land tot bord @ NewaD 48 €175.- J




JAARPROGRAMMA '26/'27

In dit boekje vind je een mooie

selectie, maar er is nog zo veel meer

te doen bij jou in de buurt!

‘ Natuur

0 Gezondheid

& stadennatuur.nl/boeken

Duurzaamheid

Wetenschap en Techniek
Q Zet hier jouw Techkwadraat

ontwikkelbudgetin

OP SCHOOL - LEERKRACHT domein groep prijs
O Acht dieren zijn de kluts kwijt ] 5-6 €30,-
O Alles voor een pannenkoek 0 et Wt 1-4 €30,-
O Bijengeheim (Ontdek de bij) DY SO 1-4 €30,-
O Bodemonderzoeker! LR » Q‘ 3-5 €30,-
O Circulair aan de slag in de klas S0 5-8 gratis
O De Nationale Tuinvogeltelling L 53 1-8 gratis
O Detective Braakbal |} 5-8 €50,-
O E-waste race 5% 0 5-8 gratis
O Gratis groentezadenpakket R A& <R 1-8 gratis
O Groengroeiers Dowad 48 €125,
O Huisdieren 0 3-6 €30,-
O Jobvindt een veer |} 1-4 €30,-
O Keuken in de klas @ LR A <Y e 1-8 €30,-
O Krekels en kriebelbeestjes | } 3-5 €30,-
O Kweek je eigen paddenstoel @ Dy & 1-8 €40,-
O Landelijke opschoondag 2025 LR+ ¥e: 8 gratis
O Maak je eigen papier LR +X el 5-8 €30,-
O Natuur op het schoolplein |} 3-6 €30,-
O Natuurdetective: Dieren in de stad @ L 3 Q 1-8 gratis
O Natuurdetective: De verborgen schatten in je tui LR ¥ ¥ e 1-8 gratis
O Professorvan Wiegen ziet ze vliegen ] 5-6 €30,-
O Red de stekelige tuingenoot 20 5-8 €30,
O Smaaklessen LR 2 % el 1-8 €30,-
O Textiel race D0 5-8 gratis
O Van rest naar nest LR e 3-8 €85,-
O Wintergroenten LB 4 <X e 1-8 €30,-
O Wintervogels L 53 1-8 €50,-
O Zaadbommen, zet Almere in bloei 20 1-8 €30,-
O Zwervend afval o O 1-8 €30,-

OP SCHOOL - GASTDOCENT domein groep prijs
O Boerindeklas Do wad 18 €190,-
O Boswachter beer start een museum ] 1-4 €190,-
O De vuilniswagen op het schoolplein & O 4-8 gratis
O Doe het samen met de moestuincoach LR R X e 1-8 op aanvraag
O Door het oog van de camera | Je. 5-8 €360,-
O Een klas vol buiten(w)eters ] 1-8 €130,-
O Gevonden geluiden ] 5-8 €215,-
O Griezelbeestjessafari |} 3-8 €199,-
O Groentjessoep Do WHRL 18 zie website
O Imker in de klas Do 3-8 €125,-
O Kasin de klas Do WwHRL -8 €187,50
O Kok in de klas oW 3 1-8 offerte
e Vevesn
O Tuintoppers, het schooltuinpakket W -e- v 5-8 €75,-
O Op leefstijlavontuur LR+ ‘O 5-8 zie website
O Upcycle je ‘oud’fit O 5-8 €160,-
O Van hout naar nieuw 20 5-8 €160, -
O Waterles Waterschap Zuiderzeeland Ll 3 o 4-8 gratis
O Werken met wol LR +%e) 3-8 offerte
O Word kinderboekenschrijver ] 5-8 €190,-
O World clean up week LI 54 Q 1-8 gratis
KINDERBOERDERIJEN BEESTENBENDE / DEN UYLPARK

O Een seizoen op de schooltuin Do 67 op aanvraag
O Beestachtig leuk leren op de kinderboerderij ] 1-8 €4,-
O Voelbare verhalen [ e 4-6 €215,-
NATUURBELEVINGCENTRUM DE OOSTVAARDERS

O Expeditie Nieuw Land ] 6-8 €3,50
O De Wilde Bras ] 1-8 €199,-
O Ontdek het hertenpad ] 1-3 €6,50
O Ooginoog metde Oostvaardersplassen ] 5-8 €6,50
O Volg de vos ] 6-8 €6,50
O Vogel het uit ] 3-5 €6,50
HET VROEGE VOGELBOS

O Voelbare verhalen | Re) 4-6 €215,-
O Wat een gemekker DYSRD 1-4 €4,-
O Weet het beter! Wordt buiten(w)eter ] 4-8 €4~

STADSLANDGOED DE KEMPHAAN domein groep prijs
O Bushcraft: vuur, shelters en waterzuivering SO 5-8 €300,-
O Code ST.O.R.M. (Yo 5-8 €6,
O De lente wordt wakker (@ ) 1-4 €6,50
O Een appeltje voor de dorst LR "R e 1-4 €4,-
O Hoe overleef k... L X e 5-8 €4,-
O Huur een lokaal op de Kemphaan 1-8 €125,- /€225,-
O Koekjes van eigen deeg Do W 1-3 €225,-
O Van graan tot poffertjes LR "R e 3-4 €225,-
O Wonderen van de sterrenhemel L Te 5-8 €4,-
O Schoolreisje Kemphaan LR "R e 1-8 offerte
O Voelbare verhalen w{ 4-6 €215,-
O Ziejij een kabouter? (Kabouterpad) | ] 1-3 €4,-
UPCYCLECENTRUM

O Expeditie Upcycle SO 5-8 €6,50
O Gigagieter 3% 0] 4-8 €215,-
ALMEERDERSTRAND

O Almere meet water LR ¥ 1-8 €4,-
O Claes Compaen de Zeerover uyt Oostzaan spoelt aan! & £* 1-8 €200,-
O Jut je mee? Schatten van de zuiderzee |} 4-8 €199,-
o Eendijkvan een dijk @ X 7-8 €6,50
OP ANDERE LOCATIES

O Aardappel, ui, suikerbiet en tarwe W WHRL 46 €150,-
O Appels met peren vergelijken Do wWREL 35 €175,-
O Beter leven boerderij Polderkip Do 58 €220,-
o De Groene Pluk @ Do WRL 67 €175,
O Elk seizoen iets te doen (schooltuin) W e v O 5-8 op aanvraag
O Het wilde woud RO WH 58 €290,
O Kaasmaken bij De Groene Griffioen Do WL 48 €260,-
O Melkveebedrijf van der Wijngaard Do WHL 18 €50,-
O Met je poten in de klei Do HL 3-8 €220,-
O Neem een kijkje in de kas @ Doy 58 €225,-
O Oogstdag Almere LS Re) 3-8 €4,
O Oogst je eigen pompoen op Utopia DWW 18 €195,-
O Op voedselavontuur in de supermarkt Do wH{ 68 gratis
O Springmuis | ] 1-4 €290,-
O Van land tot bord @ DowR{{ 48 €175,-

OVER
STAD & NATUUR

Groen dichterbij de Almeerders brengen.

Dat is waar onze medewerkers en
vrijwilligers voor gaan. Al meer dan 15
jaar zijn we actief en werken we samen
met de gemeente aan een groene en
gezonde stad. Kom meedoen, leren en
beleven bij Stad & Natuur.

COLLAGE-
REGELING

Ook bieden wij activiteiten

aan die onder de Collage-
regeling vallen. Bekijk
online op welke activiteiten
dit van toepassing is.

DE STAD & NATUUR BUS

Stap in de compleet vernieuwde, bijna volledig
elektrische bus en reis met je klas naar een van

onze leerzame lessen of een tof schoolreisje.

Onderweg ontdek je leuke weetjes over de natuur

en kun je educatieve spelletjes doen.

En plek voor iedereen! Je kunt ook meerdere groepen
vervoeren binnen het aantal uren dat je afneemt.




.5 ONTDEK
BELEEF, ONTDEK EN S D Bl
L E E R I N D E A L M E E R S E Op school « Groep 1-8 « Meerdere kosten
Bijen zijn onmisbaar voor de natuur.
Met deze twee lessen leren de leerlingen
N AT U U R | ze van dichtbij kennen. In Bijengeheimen
. volgen ze het spannende verhaal van

Jort, die op de zolder van zijn opa een

Ga je mee naar buiten? Buiten leren is niet alleen gehheigzinnihg ?ilj(?rll_(istjevindt Met dz
o 1 Inhoud van het Kistje en een spannen
leuk, maar ook hartstikke gezond! Met de lessen buitenpad ontdekken de kinderen alles BUSHCRAFT:
van Stad & Natuur ontdekken leerlingen hoe mens o . ; EE E ;
= over de bijenwereld. Bij de les Imker in VUUR. SHELTERS
en natuur met elkaar verbonden zijn. Speur naar de Klas komt er een echte imker langs. .ﬁ@ )
insecten’ ontmoet boerderijdieren en onderzoek Hij vertelt over de koningin en de werkbijen, mEd% EN WATERZUIVERING

de biodiversiteit. Want door zelf te ervaren en te en de leerlingen maken hun eigen kaarsje De Kemphaan « Groep 5-8 « €300,-
. van bijenwas!

ontdekken, groeit je waardering voor de natuur. ) Weet jij hoe je kunt overleven in de natuur?
Dus ga mee naar buiten en beleef de natuur van ; _ : Bijvoorbeeld hoe je eten kunt vinden en hoe
Almere. Samen maken we de toekomst groener! i je aan schoon water komt? Twee ervaren
) survivalexperts van Polderbushcraft
nemen je mee terug naar de prehistorie.
In de tipi op de camping leer je overleven in
de natuur volgens eeuwenoude gebruiken
en middelen. Ontdek hoe oermensen een
= ! shelter bouwden, vuur maakten en eten en
i drinken vonden. Wat vind jij: zijn we erop

!'.'Hn OVERLEEF |K : vooruitgegaan? Een spannend en leerzaam

De Kemphaan « Groep 5-8 « €4,- p.p. De Kemphaan « Groep 1-4 « €6,50- p.p. avontuur in de Almeerse natuur!

Beleef deze nieuwe, spannende les op de De winter is voorbij... de lente wordt
Kemphaan, waarin je ontdekt hoe dieren wakker! Maar waar kun je dat eigenlijk aan
en planten slim weten te overleven. Je leert ~ zien? De Stad & Natuur bus brengt jullie :
dat dieren allerlei handige hulpmiddelen naar de Kemphaan, waar jullie samen op ko
gebruiken om veilig te blijven in de natuur. zoek gaan naar de eerste tekenen van de (Bt GEM EKKER /VER~
Sommige dieren schuilen of verstoppen lente. Wat begint er allemaal te groeien? Vroege Vogelbos EUWD
zich, terwijl andere juist schutkleuren Bekijk jonge plantjes, knoppen en bloemen Groep 1-4 « €4,- p.p.
hebben waardoor ze bijna onzichtbaar en ontdek hoe de natuur langzaam tot
zijn. Ook ontdek je welke slimme trucjes leven komt. Béeeh! Hoor jij de schapen al? Bij de
planten gebruiken om vijanden te Schaapskooi in het Vroege Vogelbos, het
misleiden of zichzelf te beschermen. oudste bos van Almere, ontmoet je vier
Een speelse en leerzame ervaring, waarbij \ S 7 o R T 5T verschillende schapenrassen: Drentse
de natuur ineens vol geheime strategieén b ]S T A Heideschapen, Flevolanders, Zwartblessen
blijkt te zitten. | ' NN en Shetlandschapen. Ontdek tijdens de les
; f = hoe schapen leven, hoe ze worden verzorgd
en wanneer de lammeren geboren worden.
Ook leer je waar schapen ons bij kunnen
helpen én ontdek je het Vroege Vogelbos.




HELP DE VOGELS
EEN POOTJE

El_":fis_jlil Wintervogels [EF==:E]  Van rest naar nest
ﬁ o] ﬂ% %« Groep 5-8
» €85,- per pakket

a2t TUINGENOOT

Op school « Groep 5-8 « €30,- per pakket

* « Groep 1-8 1%
De egel heeft het moeilijk. Er zijn steeds ESEE © €50,- perpakket [MIskEsd
minder schuilplekken en te weinig
voedsel. Gelukkig kun je zelf iets doen om
dit schattige nachtdier te helpen. In dit
interactieve lesprogramma ontdek je niet
alleen waarom de egel wordt bedreigd,
maar ga je ook aan de slag met het bouwen
van een egelhuis. Zo draag je direct bij aan
een egelvriendelijke omgeving en leer je
hoe kleine acties een groot verschil maken.
Doe mee en maak van jullie schoolplein
een egelparadijs!

De winter is voor vogels niet altijd makkelijk. Dus
steek je handen uit de mouwen en help ze de koude
periode door. Met het lespakket Wintervogels rijg je
pindasnoeren, maak je vetbollen en richt je samen
een vogelvoederplek in om vogels te observeren.
Met het lespakket Van rest naar nest bouwen
leerlingen vogelhuisjes van gelipcycled hout uit het
Upcyclecentrum. Zo ontdekken ze hoe ze vogels
kunnen helpen én waarom hergebruik van materiaal
belangrijk is voor de natuur.

5 EEN APPELTJE mwes WONDEREN VAN e
VOOR DE DORST wwet DE STERRENHEMEL ;

[l

De Kemphaan « Groep 1-4 « €4,- p.p. De Kemphaan « Groep 5-8 « €4,- p.p.

De herfstis begonnen! Op de Kemphaan Deze herfst gaan we het universum
kleuren de bomen rood, bruin en geel. onderzoeken. Want de natuur dichtbij is
Paddenstoelen schieten uit de grond en supermooi en interessant, maar hebben
de appelbomen hangen vol rijpe vruchten. jullie wel eens stilgestaan bij de wonderen
Komen jullie helpen oogsten? Daarna in de kosmos? Kruip in de huid van een
struinen we door het bos, op zoek naar ruimtewetenschapper en onderzoek de
alles wat de herfst te bieden heeft. sterren en planeten. Deze ruimtelichamen
Bessen en noten bijvoorbeeld. En als hebben zelfs invloed op de natuur bij ons
afsluiter persen we ons eigen appelsap, in de buurt. Reizen jullie mee?

—verser kan niet!

eren 00GST JE EIGEN POMPOEN
4% OP UTOPIA EILAND

Utopia Eiland « Groep 1-8 « €195,- per les

Herfst: dé tijd om creatief aan de slag te gaan met
pompoenen. Dus kom met de klas naar Utopia Eiland
om je eigen exemplaar te oogsten. Kies de mooiste
pompoen van het veld en neem ‘m mee! Je komt
tijdens de les meer te weten over deze bijzondere
plek en gaat samen aan de slag met een lekker
pompoengerecht.



NATUURDETECTIVE

[E%z=: DIEREN IN DE STAD
Op school « Groep 6-8 « Gratis

Duik in de wereld van de ecologische zones en
ontdek hoe alles in de natuur met elkaar verbonden
is. We beginnen in de klas met een grote schoolplaat
en echte waarnemingen. Daarna trekken we naar
buiten, gewapend met onderzoeksvragen en
handige apps. Speur mee naar sporen en ontdek de
uitdagingen waarmee dieren te maken krijgen. Terug
in de klas bedenken we slimme oplossingen om hun
leefgebied te verbeteren. Een les waarin ontdekken,

onderzoeken en creativiteit centraal staan!

NATUURDETECTIVE
ujiat DE VERBOGEN SCHATTEN IN JE TUIN
Op school « Groep 1-8 « Gratis

Komend schooljaar is er ook een tweede
‘Natuurdetective’ les te boeken, helemaal
gericht op de tuin en alles wat daar groeit,
kruipt en vliegt. Met behulp van een
prachtige nieuwe schoolplaat ontdek

je welke planten en dierenin en rond

de tuin leven en hoe zij samen een klein
ecosysteem vormen. Buiten ga je zelf op
onderzoek uit: welke sporenvind je, welke
insecten en planten horen bij elkaar en wat
heeft een tuin nodig om een fijne plek te
zijn voor mens én dier? Zo leren leerlingen
dat zelfs een kleine tuin een groot verschil
kan maken voor de natuur.

= WERKEN
: MET WOL

Op school « Groep 3-8

De mogelijkheden met wol zijn ongekend!
Met eenvoudige technieken kun je er

iets heel moois van maken. Wat dacht

je van pompoms, een knuffel of zelfs

een sieraad? Laat je creativiteit lekker
losgaan! Wol is bovendien een bijzonder
materiaal: hetis een natuurlijk en circulair
product. Het komt van schapen en kan,
wanneer het niet meer gebruikt wordt,
weer worden opgenomen in de aarde.

Zo krijgt het materiaal een nieuwe plek

in de natuurlijke kringloop. Tijdens deze
les ontdekken leerlingen niet alleen hoe
leuk het is om met wol te werken, maar
ook hoe we materialen op een duurzame
manier kunnen gebruiken. Zo wollig is wol
helemaal niet!

Siam HET WILDE
mek WOUD

In het bos (omgeving Nobelhorst) «
Groep 5-8 « €290,- per les

Stap binnen in de betoverende wereld
van 'Het Wilde Woud', een sprankelende
voorstelling waarbij de leerlingen midden
in de natuur hun fantasie verrijken. Maak
kennis met de flamboyante Madame Pad,
die dol is op snelheid en altijd op zoek

is naar nieuwe avonturen. Samen met

de vrienden Waterrat en Mol ervaren de
leerlingen dat iedereen anders is.

- _




ALMEERDERSTRAND ALM ERE Almere wordt omringd door water. Maar hoe gezond is het

water eigenlijk? Tijdens deze les op het Almeerderstrand
0 N T D E K D E B L A U W E M EET WATER ga je zelf op onderzoek uit. Meet en onderzoek de
[E] waterkwaliteit en ontdek wat schoon en gezond water
: Almeerderstrand » betekent voor planten en dieren die er leven. Door goed
W E R E L D VA N A L M E R E l Lilik Groep5-8 « €4,-p.p.  tekijken ente meten word je voor één dag een echte
° onderzoeker en help je een handje mee om het water van
Almere beter te begrijpen.

Almere is een stad van water. Maar wist je dat
onder het oppervlak een verborgen wereld vol
leven schuilt? Trouwens, ook op het strand valt van
alles te ontdekken. Bezoek onze nieuwste locatie
op het Almeerderstrand en duik in het verleden,
heden én de toekomst van water in en rond
Almere. Ontdek waarom water zo belangrijk is voor
onze stad. Want hier is elke dag een stranddag!

7aas EEN DIJK 222 JUT JE MEE?
w#n: VAN EEN DIJK #4% SCHATTEN VAN DE ZUIDERZEE

Almeerderstrand « Groep 7-8 « €6,50 p.p. Almeerderstrand ¢ Groep 4-8 « €199,- per les

In Almere wonen we allemaal onder de Lang geleden lag hier de Zuiderzee. In deze

zeespiegel. Hoe bijzonder is dat? De Stad les ontdekken leerlingen uit de bovenbouw

& Natuur Bus brengt jouw klas naar het hoe dit gebied veranderde van zee naar CLA ES COM PAEN
Almeerderstrand. Daar ontdekken jullie nieuw land. Welke vissen zwommen hier D E ZEEROVER UYT
hoe Nederlanders het land beschermen vroeger? En welke sporen van de oude zee

tegen het water. Je leert over dijken, zijn nog te vinden? Op het strand gaan de OOSTZAAN SPOELT AAN
polders, golven en het leven langs het leerlingen zelf op jacht naar schatten uit ,.-.’f & [ % o]

strand. Ga ook zelf aan de slag: kunnen de Zuiderzee. Met hun gejutte vondsten ¥ i, ( y Almeerderstrand o

jullie samen een stevige dijk bouwen? maken ze daarna een eigen kunstwerk J EREIESS Groep 1-8 « €175,- per les

En blijft jullie dijk ook staan als de en geven ze het oude zeeleven een '

golven komen? nieuw verhaal. ' aa Landrotten en zeeschuimers, opgelet!
~ir Na een jarenlange zeereis is zeerover
et Claes Compaan in Almere beland. Tot zijn
verbazing ontdekte hij hier nieuw land,
op de bodem van de vroegere Zuiderzee.
o~ Nieuwsgierig dook hij in de boeken om
p alles te leren over het ontstaan van
deze plek, de dieren en de planten. Kom
naar het Almeerderstrand en beleef
zijn eigenzinnige les over de grootste
droogmakerij ter wereld!

el



NATIONAAL PARK NIEUW LAND

BUITENGEWOON
NATUUR BELEVEN

Natuurbelevingcentrum de Oostvaarders is

vernieuwd en mooier dan ooit! Het is dé plek om
de unieke natuur van de Oostvaardersplassen en
Nationaal Park Nieuw Land te beleven. En heb je
ons gloednieuwe Buitenleslokaal al gezien? Hier
komen leren en natuur samen en je bent met je
klas van harte welkom. Ook dit schooljaar hebben
we weer een gevarieerd lesprogramma klaarstaan
en vervoeren we je naar elke les met de bus!

00G IN 00G MET DE
O0STVAARDERSPLASSEN

!:E:':;. .E Natuurbelevingcentrum
f de Oostvaarders «

I b
s
Edii-:i. # Groep5-8 « €6,50 p.p.

Het Buitenleslokaal is de ideale plek voor

een onvergetelijke buitenervaring. Tijdens

deze interactieve buitenles gaan de '
leerlingen in groepjes op onderzoek uit en
ontdekken ze de biodiversiteit en kringloop
van de Oostvaardersplassen. Hoe zijn
planten, dieren en het landschap met
elkaar verbonden? Welke veranderingen
heeft het gebied doorgemaakt?

Een avontuurlijke les waarin
natuurbeleving centraal staat.

= ONTDEK DE NATUUR

o DE OOSTVAARDERSPLASSEN VAN DICHTBIJ
Natuurbelevingcentrum de Oostvaarders
Groep 1-8 « €6,50 p.p.

Heb je altijd al meer willen weten

over de Oostvaardersplassen? Bij
Natuurbelevingcentrum de Oostvaarders
geeft Stad & Natuur een heleboel leuke
lessen waarin je van alles leert over dit
unieke natuurgebied! Loop het hertenpad
tijdens een spannende speurtocht, Volg
de vos en ontdek zijn leefomgeving.

Of speur de lucht en het water af

en Vogel het uit.

murmrai
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%% EXPEDITIE
&% NIEUW LAND

Natuurbelevmgcentrum de Oostvaarders
Groep 6-8 « €3,50 p.p.

Ga mee op expeditie in Nationaal Park
Nieuw Land! Van tevoren ontvangen

jullie een prachtige poster voor in de

klas. Maar... er missen nog stickers! Die
verdienen jullie door op pad te gaan in het
gebied en opdrachten uit te voeren. Ontdek
alles over trekvogels, moerasland en het
ontstaan van de Flevolandse natuur. Lukt
het jullie om alle stickers te verzamelen en
de poster compleet te maken?

gy . -!-”. = 'snt.;:ﬂ
0 '#mmcrim_fqmm .

E““""i'ﬂ DE WILDE BRAS BIJ DE

- 0OSTVAARDERSPLASSEN

Natuurbelevmgcentrum de Oostvaarders « Groep 1-8 « €199,- per les

In het bos in het Nationaal Park woont al jaren een zonderlinge
figuur: Wilde Bras. Hij wil niets liever dan alle Almeerse
leerlingen leren hoe ze kunnen overleven in de natuur.

Een bezoek aan Wilde Bras is een workshop takken snijden,
vuurtje maken, eten zoeken, hutten bouwen, spelen en
genieten van geluiden en muziek. Ga ook mee op avontuur!




VOEDING & GEZONDHEID

DE NATUUR
OP JE BORD

Gezond leven en verantwoord eten gaan
hand in hand. Bij Stad & Natuur vinden wij
het belangrijk dat je al vroeg leert waar je
voedsel vandaan komt, wat gezond eten
is én hoe je het kan bereiden. Want jong
geleerd is oud gedaan!

e _,_}‘g\“;}.}"lhr

KEUKEN IN
- DE KLAS

Op school « Groep 1-8 « €40,-

DE KLAS

Op school Groep 1-8 « Prijs op maat

Zelf geen keuken op school? Ga dan
aan de slag met deze fonkelnieuwe
mobiele kookmaterialen die je

voor twee weken huurt bij Stad &
Natuur. Een oven, kookplaatjes en
kindvriendelijke snijgereedschappen
maken van het koken met de klas een
feestje. Zo ga je samen aan de slag
met verse ingrediénten en ontdek je
hoe leuk en leerzaam koken kan zijn.

Wist je dat het heel makkelijk isomin je
eigen klas te koken? Nodig een van onze
koks uitin je klas en leer de lekkerste en
gezondste gerechten maken. Er is voor elk
wat wils: voor groep 1 tot en met 8. Want
iedereen kan leren koken!

L.
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BEZOEK
DE BOER!

Diverse locaties ¢ Groep 3-8 « €150,- per les

Ben je weleens op een akkerbouwbedrijf
geweest? Ditis je kans! Trek je laarzen
aan en stamp mee door de klei. Ontdek
waar aardappel, ui, suikerbiet, tarwe en
knoflook vandaan komen, hoe ze groeien
en hoe ze van het land op jouw bord
terechtkomen. En helpen jullie de boer
dan meteen een handje mee?

.*'_.‘ El Op 8 september is het Oogstdag

in Almere! Op deze dag word je
met de bus van en naar de boer
gebracht voor een onvergetelijke
ervaring op het land, inclusief een
kookworkshop.

“"_ .
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st PADDENSTOEL

Op school « Groep 1-8 « €40,- per pakket

Niet alle kinderen houden van
paddenstoelen. Maar als je zelf
eetbare paddenstoelen hebt
gekweekt, zijn ze misschien wél

heel lekker! Het paddenstoelenpakket
bestaat uit aarde met daarin de
zwamdraden van champignons.

Hier groeien prachtige eetbare
paddenstoelen uit. In het bijgeleverde
projectboek vind je
achtergrondinformatie

over paddenstoelen,

kweektips en een paar

lekkere recepten.

|:l=-'-:'¥[:| VAN LAND
949 70T BORD

Op school « Groep 5-8 « €125,- perles

Weet jij waar jouw eten vandaan komt?

In de bijzondere wijk Oosterwold
verbouwen veel bewoners zelf een deel van
hun voedsel. Tijdens deze les bij Centrum
Stadslandbouw Oosterwold ontdekken
leerlingen hoe stad en landbouw hier
samenkomen. Eerst gaan we hetveld in
om ingrediénten te verzamelen. Daarna
koken we samen iets lekkers met wat

het land ons geeft. Zo ervaren leerlingen
hoe waardevol lokaal voedsel is en wat
een korte voedselketen betekent. Want
hoe dichterbij je eten groeit, hoe beter je
begrijpt waar het vandaan komt en hoe
we samen kunnen zorgen voor gezond

en duurzaam voedsel voor de toekomst.

DE GROENE
PLUK

Op school « Groep 1-8 « €175,- per les

Hoe groeien groenten? Wat doen
biologische tuinders om ze groot en lekker
te maken? En hoe kun je duurzamer eten?
Bij tuinderij Groene Pluk, aan de rand van
Almere, gaan leerlingen op ontdekking

in de wereld van planten, bodem en
duurzaam voedsel. Ze onderzoeken zaden
en planten, ontdekken de rijkdom van de
bodem en leren hoe voedsel van dichtbij
wordt geproduceerd. Zo ervaren

ze spelenderwijs hoe alles in de tuin en

op het bord met elkaar verbonden is.

NEEM EEN KIJKJE
IN DE KAS

Opschool Groep 1-8 « €225,- per groep

Hoe groeit een tomatenplant en wat is
sopropo? Stap met je klas in de Stad

& Natuur Bus en laat je naar ‘onze
volkstuinen’ in Almere Buiten rijden.

In deze grote kas onderhouden Almeerders
hun eigen moestuin. Ontdek welke
gewassen hier allemaal groeien en welke
gevleugelde en veelpotige diertjes helpen
bij het bestrijden van plagen. En leer hoe
je zelf groenten kunt verbouwen.




UPCYCLEN

VAN AFVAL NAAR
WAARDE: ONTDEK DE
CIRCULAIRE ECONGOMIE

Circulaire economie heeft de toekomst. Maar wat
betekent dit precies en hoe kun jij daaraan bijdragen?
Stad & Natuur neemt je mee in de wereld van hergebruik
en slimme oplossingen. Bezoek het Upcyclecentrum en
laat je inspireren door onze upcycling-experts. Ontdek
hoe oude materialen een nieuw leven krijgen en ga zelf
aan de slag om van afval iets waardevols te maken.
Samen bouwen we aan een circulaire toekomst!

EXPEDITIE
UPCYCLE

Op school « Groep 5-8 « €6,50 p.p.

Van afval kun je de mooiste nieuwe spullen
maken. Van sieraden tot kleding, en

van meubels tot vloerkleden. Upcycling
noemen we dat. Benieuwd hoe dat werkt?
Stap in de Stad & Natuur bus en laat je
naar het Upcyclecentrum in Almere Haven
brengen voor een echte expeditie. Daar zie
je met eigen ogen wat er allemaal mogelijk
is. Ontdek wanneer je iets kunt repareren,
waar machines van gemaakt zijn en hoe

je grondstoffen opnieuw kunt gebruiken.
Upcyclen jullie mee?

785 JPCYCLE
% JE ‘OUD'FIT

Op school « Groep 5-8 « €160,- perles

De mode-industrie is een van de meest
vervuilende ter wereld. Trends volgen
elkaar snel op en veel kleding belandt
ongedragen op de vuilnisbelt. Maar
gelukkig kan het ook anders! Benieuwd
hoe? Modeontwerper Anneke Speelman
laat zien hoe je oude kleding kunt upcyclen
tot iets nieuws. Want weggooien is zonde!
Ontdek hoe jij zelf een positieve impact
kunt maken op het milieu.

circulaire voertuig van hout.

Houtkap is een zeer vervuilende industrie met
grote gevolgen voor de natuur. En dat terwijl er
genoeg hout is dat weer opnieuw kan worden
gebruikt: in meubels, vloeren, huizen en zelfs
voertuigen. Leer alles over het hergebruik van
oude materialen en ontwerp en bouw je eigen

=~ DE VUILNISWAGEN
2 OP HET SCHOOLPLEIN

Op school « Groep 4-8 « Gratis

Ontdek meer over de wereld van afval.
Leer alles over zwerfafval en maak samen
je wijk een stukje schoner. Is al het afval
verzameld? Dan komen de vuilnismannen
en -vrouwen alles op school ophalen —
met de vuilniswagen natuurlijk!

Een unieke kans om die eens van

heel dichtbij te bekijken.

gax CIRCULAIR AAN DE
sz SLAG IN DE KLAS

Op school « Groep 5-8 « Gratis

Hoe kunnen we slimmer omgaan met
grondstoffen? Ontdek spelenderwijs

wat upcyclen en circulaire economie
betekent. Onze leskaarten bevatten korte,
vakoverstijgende opdrachten waarmee

je zelfstandig aan de slag kunt. De ene
keer werken leerlingen creatief, de andere
keer rekenen of onderzoeken ze, maar
altijd met dezelfde insteek: hoe geven we
grondstoffen een nieuw leven?




SCHOOLTUINIEREN

KOM MEE NAAR
DE SCHOOLTUIN!

Schooltuinieren is hot en happening! Geen wonder,
want in de schooltuin valt van alles te leren en te
ontdekken. Of je nu aan de slag gaat in de tuin bij

jou op school of op een van onze locaties in de

stad: onze lespakketten en activiteiten sluiten

naadloos aan op het curriculum.

=]
g TUINTOPPERS
w¥ie® HET SCHOOLTUINPAKKET
Op school « Groep 6-8 « €75,- per les

Wil je op school aan de slag met
schooltuinieren? Dit kant-en-klare
lespakket helpt je op weg! Het bevat

een compleet zadenpakket en werkboek,
voor maar liefst 8 weken tuinplezier.
Verken het traject van zaaien tot oogsten,
en ontdek alles over groei en bloei,
onkruid, insecten, bodemleven, klimaat
en gezond eten.

ESE

EEN SEIZOEN IN
DE SCHOOLTUIN

s DOE HET SAMEN MET
%% DE MOESTUINCOACH

Diverse locaties « Groep 1-8 « Prijs op aanvraag

Overweeg je om te gaan schooltuinieren,
maar kun je wel wat hulp gebruiken?

De moestuinexperts van Stad & Natuur
staan voor je klaar! Als gastdocent,

voor advies op maat of met een volledig
lesprogramma. Wij denken graag met je
mee over de mogelijkheden - in bakken op
het plein, in de volle grond, bij jou op school
of in de wijk.

M.
.

MEERWEEKS PROGRAMMA

Diverse locaties « Groep 6-8 « Gesubsidieerd

Stad & Natuur gaat in verschillende schooltuinen verspreid
door de stad aan de slag. En jouw klas kan meedoen! Kom

wekelijks schooltuinieren in jullie eigen klassentuin, onder
begeleiding van onze docent en schooltuinbeheerder. Leer

4 R EU“‘S' Almore 50 ¥ m

hoe je je eigen voedsel verbouwt en wat daar allemaal bij
komt kijken. Er zijn verschillende programma’s: van 4 tot 20

weken en alles daartussenin.




